
GEBED

God van de vrede,
opgeschrikt door het geweld, de 

agressie, de oorlog
die is losgebarsten in Oekraïne,

wenden wij ons tot U.

Gij wilt geen oorlog, Gij wilt dat 
mensen elkaar opbouwen

en samen zich inspannen voor 
harmonie in uw mooie wereld.

Kom ons te hulp.

Wees nabij aan hen die nu te 
lijden hebben en zelfs hun 

leven geven.
Wees ook nabij aan de 

agressors opdat zij beseffen 
waar zij mee bezig zijn.

Dat ieder zich bekere tot de 
ander als enige weg tot vrede.

Dat uw mildheid en liefde de 
harten bereid maakt

om uw vrede te ontvangen en 
uit te dragen.

Zo bidden wij U door Jezus 
Christus, onze Vredevorst.

Amen.



MEDITATIE

Oorlog
niemand wil het

Oorlog
we begrijpen niet waarom
en al helemaal niet
waarom met zo veel geweld

Oorlog
iedereen een verliezer

Vrede
we verlangen er allemaal naar

Vrede
in het klein is het soms al lastig
als dat wat de ander wil of doet
niet is
wat wij willen of doen

Vrede
het is hard werken
voor iedereen
overal

God zegene ons werk
altijd en overal


